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Содержание работы с родителями состоит в следующем: 

повышение психолого-педагогических знаний родителей (беседы,  консультации); 

вовлечение родителей в учебно-воспитательный процесс (родительские собрания); 

создание информационно-просветительской информации для родителей (памятки). 

Формы и методы работы с родителями должны быть направлены на :

повышение педагогической культуры родителей;

укрепление взаимодействия детского сада и семьи;

усиление его воспитательного потенциала. 

Предлагаемый план работы с родителями  разработан с учетом опыта общения с детьми и призван помочь воспитателю  

сориентироваться в многообразии проблем, волнующих родителей, и сделать ее более интересной и полезной для всех 

участников педагогического процесса. 

Тематика консультаций и бесед, а также их количество может изменяться по усмотрению воспитателя (примечание).
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Сентябрь

№ 
п/п

Форма 
проведения

Тема Цель Ответственные Примечания

1. Родительское 
собрание «Начало 

путешествия в 
страну знаний».
 
 
 
 

 
-Ознакомление родителей с годовым 
планом работы ДОУ на 2019-2020 
учебный год.
-Выбор родительского комитета.
Обмен мнениями о делах группы 
прошлого года и рекомендации 
родителей на этот год.
 -Напомнить, что необходимо следить 
за информацией в «Уголке для 
родителей».
-Приобщить родителей к активной, 
совместной работе в новом учебном 
году.

Воспитатели:
 Григоренко Е.К,
Свиженко В.Р;
Заведующий: 
Сарина В.А.

2. Беседа «Одежда детей в 
осенний период»
 
 
 

 Напомнить, какая одежда должна 
быть  в осеннее время года, а также, о 
наличии сменной одежды  в шкафу у 
ребенка.
 

Воспитатели:
 Григоренко Е.К,
Свиженко В.Р;
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3. Памятка для 
родителей 
вновь 
прибывших 
детей. 

«Адаптация 
ребенка к 
детскому саду».

Легкое привыкание ребенка к детскому
саду.

Воспитатели: 
Григоренко Е.К,
Свиженко В.Р;

 

4. Консультация 
«Игра
- неотъемлемая 
часть жизни 
ребенка»

Приобщить к игре ребёнка – взрослого 
в условиях семьи.

Воспитатели: 
Григоренко Е.К,
Свиженко В.Р;
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Октябрь

№ 
п/п

Форма 
проведения

Тема Цель Ответственные Примечания

1. Беседа «Как одеть 
ребёнка на 
праздник в 
детском саду»

Рассказать о форме праздничной 
одежды, а также о правилах поведения 
родителей на празднике

Воспитатели: 
Григоренко Е.К,
Свиженко В.Р

2. Памятка «Пожарная 
безопасность в 
быту»

Напомнить родителям о 
необходимости проведения бесед с 
ребёнком о безопасности в быту (с 
электроприборами, газовой плитой и 
др.)

Воспитатели: 
Григоренко Е.К,
Свиженко В.Р

3. Консультация «Родительские 
заблуждения о 
холодной 
погоде»

Помощь родителям в профилактике 
заболеваний детей в холодный период

Воспитатели: 
Григоренко Е.К,
Свиженко В.Р
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Ноябрь

№ 
п/п

Форма 
проведения

Тема Цель Ответственные Примечания

1. Беседа «Как дети 
помогают 
дома?»
 

Поощрять воспитание трудолюбия и 
желание помогать взрослым дома

Воспитатели: 
Григоренко Е.К,
Свиженко В.Р

2. Памятка «Профилактика 
гриппа и ОРВИ 
у детей»

 Профилактика заболеваний детей.  
Приобщение к здоровому образу 
жизни детей и родителей

Воспитатели: 
Григоренко Е.К,
Свиженко В.Р

3. Консультация «Как провести 
выходной день с
ребёнком?»
 

Обогащение педагогических знаний 
родителей

Воспитатели: 
Григоренко Е.К,
Свиженко В.Р

4. Беседа «Ребенок и 
детский сад. 
Итоги 
адаптации»

Подвести итоги адаптации детей к д/с
Дать рекомендации и советы 
родителям. 

Воспитатели: 
Григоренко Е.К,
Свиженко В.Р
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Декабрь

№ 
п/п

Форма 
проведения

Тема Цель Ответственные Примечания

1. Беседа « Одежда детей 
в зимний 
период»

Напомнить, какая одежда должна быть
в зимнее время года.

Воспитатели: 
Григоренко Е.К,
Свиженко В.Р

2. Памятка «Осторожно 
гололед!»
« Безопасность 
детей во время 
новогодних 
каникул».

Предупреждение детского 
травматизма.
Познакомить родителей с травмами 
детей на улице в зимнее время.

Воспитатели: 
Григоренко Е.К,
Свиженко В.Р

3. Консультация «Как сделать 
зимнюю 
прогулку с 
ребёнком 
приятной и 
полезной?»

Развивать желание проводить активно 
совместное время, получать 
удовлетворение от подготовленных 
общим коллективом развлечений, 
воспитывать сплочённость. 

Воспитатели: 
Григоренко Е.К,
Свиженко В.Р

4. Родительское 
собрание 

«Современные 
ИКТ и их 
использование».

Организация и 
проведение 

Ознакомить родителей с  
необходимостью соблюдать 
требования и правила 
здоровьесбережения при организации 
взаимодействия ребенка с ИКТ дома.

 Приобщение к участию, в украшение 

Воспитатели: 
Григоренко Е.К,
Свиженко В.Р,

Заведующий:
Сарина В.А
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утренника.

Объявить о 
Конкурсе 
«Символ Нового
года»

группы, зала.

Ознакомить с Положением, повышать 
активности родителей в жизни ДОУ.
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Январь

№ 
п/п

Форма 
проведения

Тема Цель Ответственные Примечания

1. Беседа «Развлечения в 
семье. 
Рождественские 
каникулы».

Получение положительных эмоций от 
совместных развлечений детей и 
родителей.

Воспитатели: 
Григоренко Е.К,
Свиженко В.Р

2. Памятка ПДД Воспитатели: 
Григоренко Е.К,
Свиженко В.Р

3. Консультация «Поощрение и 
наказание 
ребёнка в 
семье».

Вызвать родителей на диалог о 
приоритетах воспитания в каждом 
отдельном случае, рассмотреть 
«плюсы» и «минусы»

Воспитатели: 
Григоренко Е.К,
Свиженко В.Р

4. Беседа «Крещение 
господне»

Обогащение знаниями о традициях 
праздника.

Воспитатели: 
Григоренко Е.К,
Свиженко В.Р
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Февраль

№ 
п/п

Форма 
проведения

Тема Цель Ответственные Примечания

1. Беседа «Самооценка ребенка» Ознакомить родителей с ролью 
самооценки в жизни детей.

Воспитатели: 
Григоренко Е.К,
Свиженко В.Р

2. Памятка «Как преодолеть 
детские страхи?»

Воспитатели: 
Григоренко Е.К,
Свиженко В.Р

3. Консультация «Детское «ХОЧУ» и 
как с этим справится».

Напомнить родителям об 
ответственности за жизнь и 
здоровье детей, что родитель – это 
первый 
учитель ребенка, являющийся 
авторитетом.

Воспитатели: 
Григоренко Е.К,
Свиженко В.Р

4. Родительское 
собрание 

«Здоровьесберегающие
технологии в ДОУ».

Повысить компетентность 
родителей в вопросах по 
здоровьесбережению ребѐнка. 
Продолжить работу по 
формированию потребности в 
сохранении и укреплении 
здоровья. 

Воспитатели: 
Григоренко Е.К,
Свиженко В.Р
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Март

№ 
п/п

Форма 
проведения 

Тема Цель Ответственные Примечания

1. Беседа «Ножницы – 
чаще!»

Напомнить, что необходимо давать 
детям работать ножницами, чтобы 
закреплять умение пользоваться ими.

Воспитатели: 
Григоренко Е.К,
Свиженко В.Р

2. Памятка «Плохие слова. 
Как отучить 
ребенка 
ругаться»

Воспитатели: 
Григоренко Е.К,
Свиженко В.Р

3. Беседа  «Одежда детей 
весной».

Напомнить, какая одежда должна быть
в зимнее время года.

Воспитатели: 
Григоренко Е.К,
Свиженко В.Р

4. Консультация «О пользе 
дыхательной 
гимнастики»

-Дать элементарное представление о 
пользе дыхательной гимнастики. 
-Предложить родителям некоторые 
приемы и упражнения для развития 
дыхательной системы ребенка в 
домашних условиях .

Воспитатели: 
Григоренко Е.К,
Свиженко В.Р
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Апрель

№ 
п/п

Форма 
проведения

Тема Цель Ответственные Примечания

1. Беседа «Светлый 
праздник-Пасха»

Традиции и обряды праздника. Воспитатели: 
Григоренко Е.К,
Свиженко В.Р

2. Памятка «Как 
предупредить 
авитаминоз 
весной»

 

Ознакомление родителей с задачами 
по сохранению  и оздоровлению детей

Воспитатели: 
Григоренко Е.К,
Свиженко В.Р

3. Консультация 
для родителей
детей 6-7 лет 

«готовим 
ребенка к школе 
дома» 

рекомендации родителям по 
подготовке ребенка к школе.

 

Воспитатели: 
Григоренко Е.К,
Свиженко В.Р

4. Беседа «Домашний 
игровой уголок»

Узнать, в какие игрушки любят играть 
дети дома?

Воспитатели: 
Григоренко Е.К,
Свиженко В.Р
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Май

№ 
п/п

Форма 
проведения

Тема Цель Ответственные Примечания

1. Беседа «Готовы ли 
взрослые стать 
родителями 
первоклассника?»

Воспитатели: 
Григоренко Е.К,
Свиженко В.Р

2. Памятка «Мультфильмы в 
жизни 
дошкольника»

Всё о 
компьютерных 
играх. Как 
влияют просмотр 
мультфильмов на
развитие психики
ребенка».

 Памятка 
родителям 
будущих 
первоклассников

Рассказать о пользе и вреде просмотра
мультфильмов, их месте в режиме дня 
ребенка.

Воспитатели: 
Григоренко Е.К,
Свиженко В.Р

3. Консультация «Профилактика Здоровьесбережение детей в летний Воспитатели: 
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детского 
травматизма в 
летний 
оздоровительный
период».

период.
Развивать интерес родителей в 
развитии самостоятельности у своих 
детей.

Григоренко Е.К,
Свиженко В.Р

4. Родительское 
собрание

Подведение 
итогов 
успеваемости 
детей за год.
«Вредные 
привычки 
родителей и их 
влияние на 
здоровье детей».

Демонстрация результатов 
сформированности  знаний детей, 
развитие взаимодействия.

Повысить компетентность родителей в
вопросах по здоровьесбережению 
ребѐнка. Продолжить работу по 
формированию потребности в 
сохранении и укреплении здоровья.

Воспитатели: 
Григоренко Е.К,
Свиженко В.Р
Заведующий:
 Сарина В.А.

5. Беседа «День Победы». Патриотическое воспитание детей и 
родителей.
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