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ЛЕТНЕ-ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЙ ПЕРИОД

Цель:

Создание условий, способствующих оздоровлению детского организма в летний период, развитию 

познавательных и творческих способностей детей в разных видах деятельности, предоставление ребенку 

возможности для самовыражения, личностного роста. 

Задачи:

Создавать условия, обеспечивающие охрану здоровья детей, предупреждение заболеваемости и травматизма;

Реализовывать систему мероприятий, направленных на оздоровление и физическое развитие детей, их социально-

коммуникативное, познавательное, речевое и художественно-эстетическое развитие;

Осуществлять педагогическое просвещение родителей по вопросам воспитания детей в летний период, по 

развитию качеств личности, недостаточно сформированных в соответствии с данными мониторинга детского 

развития;

Развитие познавательно-творческих способностей детей.
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ИЮНЬ

№ 
п/п

Форма проведения Тема Цель Ответственный 

1. Праздник «День защиты детей» Развивать творческие способности, 
коммуникативные качества детей, желание 
участвовать в совместных играх, танцах, 
соревнованиях.

Муз. 
руководитель, 
воспитатели

2. Развлечение «В гостях у гнома» Развивать силу, ловкость и умение. Воспитатели 

3. Развлечение «День мыльных 
пузырей»

Доставить удовольствие от сюрпризных 
моментов. Побуждать детей к участию в играх,
доставить радость.

воспитатели

4. Досуг «В гости к нам пришёл 
зайка»

Развивать эмоциональную отзывчивость, 
доброту, творческие и артистические 
способности.

Воспитатели 

5. Развлечение «В гостях у 
светофорчика»

Закреплять знания детей о правилах дорожного
движения.

Воспитатели
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ИЮЛЬ 

№ 
п/п

Форма проведения Тема Цель Ответственный 

1. Праздник  «День Нептуна» Развивать творческие способности, 
коммуникативные качества детей, желание 
участвовать в совместных играх, танцах, 
соревнованиях.

Муз. 
руководитель, 
воспитатели

2. Развлечение  «Хорошо летом на 
улице»

Развивать творческие способности, 
эстетический вкус.

воспитатели

3. Развлечение  «День хороших манер» Развивать силу, ловкость и умение. Воспитатели 

4. Досуг «Храбрецы и удальцы» Развивать силу ловкость, умение, воспитывать 
дружеское отношение к сопернику.

Воспитатели

5. Развлечение сказка «Волк и семеро 
козлят»

Развивать художественный вкус у детей, учить 
внимательно следить за развертывающимся 
сюжетом, побуждать детей принимать 
активное участие в действии.

Воспитатели 
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АВГУСТ 

№ 
п/п

Форма проведения Тема Цель Ответственный 

1. Досуг Сказка : «Теремок» Доставить удовольствие от встречи с героями 
сказки

Муз. 
руководитель, 
воспитатели

2. Развлечение Игровые миниатюры: 
«мягкая подружка-
мягкая игрушка»

Расширять знания детей об окружающем мире. 
Развивать творческие и артистические 
способности детей, художественный вкус.

воспитатели

3. Спортивное 
развлечение 

 «забавы с мячом» Развивать силу, ловкость, умения Воспитатели 

4. Досуг «Мир, лето,
спорт»

Развивать художественный вкус у детей, учить 
внимательно следить за развертывающимся 
сюжетом, побуждать детей принимать 
активное участие в действии.

Воспитатели

5. Развлечение «У солнышка в гостях» Знакомить детей с русскими народными 
потешками, побуждать принимать активное 
участие в действие.

Воспитатели 
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